


DALLA RELAZIONE DI CURA ALLA TERAPIA DELLA DIGNITÀ  
 

 
  Razionale  

 
  Scopo del corso: 

 
 
 
 

La relazione di cura e il prendersi cura 

di una persona, in particolare nelle Cure 

Palliative, richiede un atteggiamento aperto, 

rispettoso e disponibile a incontrare l’altro, 

con le sue caratteristiche e peculiarità, 

accogliendolo senza ombra di giudizio, con 

interesse, rispetto e delicatezza. 

Tutto ciò costituisce la base su cui costruire 

le abilità specifiche di un professionista: 

una buona conoscenza di sé, una adeguata 

conoscenza e gestione delle proprie 

emozioni, una seria riflessione sulla propria 

morte, quindi un’adeguata conoscenza e 

dimestichezza con la morte dell’altro e il 

processo del morire, nonché una profonda 

riflessione sull’esperienza di dolore e 

sofferenza vissuta in prima persona e 

quella osservata, talvolta condivisa, di altri. 

 

Sviluppare nei partecipanti una profonda 

attenzione e consapevolezza del 

“momento”, un autentico interesse per la 

persona malata (e famiglia) nella sua 

originalità, un grande rispetto della sua 

dignità sperimentando la “parità” nella 

relazione di cura (per natura 

asimmetrica). 

Per questo è necessario rinsaldare nei 

partecipanti le abilità di “humanities”, per 

poi approfondire il valore della dignità e 

costruire competenze nel proporre e 

gestire il protocollo di Chochinov e 

sostenere il paziente, che lo desidera, nella 

produzione di un suo personalissimo 

documento generativo. 

 
 

 
 

Il corso è strutturato in 4 giornate: 

18 - 19 - 25 - 26 ottobre 2023 

Ogni giornata segue l’orario 9.00 - 17.00 

con pausa pranzo. 

 

Sede del corso: 

Centro Marani, via Camillo De Lellis, 4 – Verona 

 

Accreditamento ECM a cura del: 

Servizio per lo Sviluppo della Professionalità 

e l’Innovazione della AOUI. 

 

Segreteria Organizzativa: 

Elisabetta Veronese 

e-mail: elisabetta.veronese@aovr.veneto.it 

 

 

 
 




