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percorso che portera alla revisione del

Codice deontologico dei medici: € quel-

lo chesiapre oggi a Romaal convegno di
duegiorni daltitolo «Una nuova deontologia per
ilnuovoruolo del medico», organizzatodalla Fe-
derazione nazionale degli Ordini deimedici chi-
rurghi e degli odontoiatri (Fnomceo). «Vogliamo
aprirci alle sollecitazioni che vengono anche dal-
la societa civile - chiarisce Filippo Anelli, presi-
dente Fnomceo - promuovendo unariflessione
sul ruolo del medico come delineato nel Codice.
In particolare, in relazione ad alcune aree: co-
municazione con il paziente e formazione del
medico, ambiente, intelligenza artificiale».
Larevisione del Codice deontologico «vuole va-
lorizzare - sottolinea Anelli -i diritti che la pro-
fessione medica riesce a garantire ai cittadini se-
condoi principi costituzionali. Dal diritto alla sa-
lute a quello alla vita, da quello all'autodetermi-
nazione aquello all'uguaglianza, secondoivalo-
ripropri dell'agire del medico: la solidarieta sen-
zaalcuna discriminazione e lavocazione allanon
violenza, quindialla pace». Trale aree che entre-
ranno nellarevisione c'¢ quellaambientale: «Per
noi la salute & un concetto ampio: non c'e solo
quella psico-fisica. Una persona sta bene se vive
in un ambiente sano: i medici sono inclini a te-
nere in conto, nellambito della ricerca del be-
nessere del cittadino-paziente, anche la sorve-
glianza sullambiente».
Altro tema fondamentale sara quello della co-
municazione e dellaformazione: «Oggitrale pe-
culiari capacita del medico - spiega Anelli - figu-
ra la quella del saper comunicare con il suo assi-
stito, con il paziente. Le caratteristiche fonda-
mentali della professione medica - diagnosi ete-
rapia - restano, ma non bastano. 5i deve raffor-
zare il rapportotrail medico e il suo paziente, ba-
sato sulla fiducia e sulla capacita del medico di
saperinterpretare ildisagio della persona, cheva
oltre la malattia in senso clinico. La presain ca-
rico da parte del medico vienerivolta alla perso-
na, e non alla malattia. Ci preme questo cambio
di passo, qualcuno parla addirittura di cambio di
paradigmay.
Legata alla questione comunicazione c’& quella
dellaformazione «perché - aggiunge Anelli -non
si € maiinserita unariflessione approfondita nel
Codice deontologico. Vogliamo affrontare il tema
dellaformarzione, ragionandone conle universi-
ta. Proprio in virtl delle nuove competenze ri-
chieste al medico, occorre che laformazione sia
adeguata. Anchesulfronte della comunicazione
con il paziente, che come sappiamo ¢ una parte
della curan.
Disegno diverso, ma quanto mai attuale, e il ri-
ferimento all'intelligenza artificiale nella pratica

medica: «Qui c'& anche un tema filosofico di in-
terpretazione della professione, che € molto de-
licato. Basta pensare - ricorda Anelli - che la le-
gislazione a livello europeo ci colloca nellalveo
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delleimprese, e che oggi ci considera tecnici: ma
noi non siamo una professione che ha come
obiettivo ilguadagno. Continuo arivendicare un
ruolo profondamente etico, e allo stesso tempo
ispirato alla Costituzione, perrendere disponibi-
li i diritti di cura e salute al cittadino-paziente».
Viceversa «se ci considerano tecnici della salute,
& chiaro che una macchina potrebbe essere pilt
bravaamettere in filauna grande quantita di da-
ti: mala differenza, dove si vede I'abilita del me-
dico, sta nell'interpretazione dei dati, che non
puo fare ameno del professionista che sta difron-
te alpaziente. Anche seputesserecoadiuvatada
algoritmi molto sofisticati. Purtroppo - lamenta
Anelli - il tentativo di “sostituire” il medico non
¢ scongiurato: nel Regno Unito c'® gia la possibi-
lita di farsi fare una diagnosi daun computer, da
un sistema di intelligenza artificiale, anziché da
unmedico di famiglia. Noi vogliamo valorizzare
unadiversa concezionedell'agire delmedico, che
non puo essere sostituito da una tecnologia».
Dal punto di vista operativo, per la revisione del
Codice deontologico, che nella sua struttura ri-
sale al 2014 (alcune modifiche su singoli articoli
sono state approvate negli anni successivi), la
Fnomceo ha costituitonella primavera scorsaun
board, un gruppo multidisciplinare di rappre-
sentanti della societa civile e delle professioni:
accanto a medici specialisti, ci sono giuristi, co-
stituzionalisti, filosofi, giornalisti, sociologi, psi-
cologi. Trenta persone che hanno lavorato per
presentare una piattaforma che da oggi offrira
spunti perlariflessione dei presidenti provincia-
li dell'Ordine dei medici e degli odontoiatri: «Ci
mettiamoinascolto, vogliamo capire come ci ve-
dono -continua Anelli-. Vorremmo evitare il pe-
ricolo della autoreferenzialita». Le relazioni del
convegno «saranno poi il punto di partenza per
la Consulta deontologica della Fnomceo per av-
viare la discussione. Ulteriori seminari, accom-
pagnati dagli esperti del board, forniranno indi-
cazioni su come formulare ilnuovo Codice. Che
poi - una volta formalizzato il testo - sara sotto-
posto a una fase di confronto conla societa civi-
le: infine, sara presentato per l'approvazione, ar-
ticolo per articolo, al Consiglio nazionale della
Fnomceo, con tutti i presidenti degli Ordini pro-
vinciali. Un percorso che nel suo complesso po-
tra durare un paio d’anni». Questa revisione del
Codice deontologico, aggiunge Anelli, ¢ anche
«la prima che verra approvata ai sensi della leg-
ge 3/2018: non piu un testo frutto della volonta
degli Ordini, secondo una lunga tradizione, ma
corroborato dal dettato diuna legge».
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[1 malato? Persona, non ‘‘caso clinico”
)

Dall' intelligenza artificiale all ambiente: parte 0ggi la revisione del Codice deontologico dei medici. M 1l prnto decisivo é il rapporto con il paziente
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